
个 人 简 历

姓名 周璐璐

性别 女

年龄 20

籍贯 大连市

政治面貌 团员 电子邮件 1936985554@qq.com

毕业学校 大连医科大学

校内职务 校学生会体育部部长 年级学生会副主席

英语水平 已通过高等学校英语应用能力考试 A级

医护英语考试三级

实

习

情

况

自 2015年 7月开始至今在大连医科大学附属

第二医院实习至今，已实习 7个科室 ：肿瘤病

房、 创伤骨科病房、神经外科病房、泌尿外科

病房、急诊、外科门诊、综合 VIP病房。实习过

程中认真努力，勤奋好学，掌握各项护理操作，

能认真完成带教老师布置的任务，同时能很好的

帮助老师做好一系列的基础护理，得到老师和患

者的一致好评。



社

会

实

践

曾在寒暑假期间在当地医院实习，能很好的掌

握基础护理知识。在饭店当过服务员，发过传单，

有很好的交际能力。

获

奖

情

况

在校期间曾获得过 5次一等奖学金，一次 2等奖

学金，2次三好学生，1次优秀学习标兵，3次优

秀学生干部，在军训期间获得过军训标兵的称

号。

特

长

爱

好

曾多次参加校运动会，129长跑，曾在体育训练

中担任队长

自

我

评

价

责任心强，富有爱心和耐心，工作细心，学习能

力强，与人沟通能力强，人际关系融洽。 性格

开朗，乐观，自信，自尊；能很好的与人沟通，

有良好的团队合作精神；有责任心，乐于助人，

敢于挑战困难；对工作充满热情；接受能力较好，

理论与实践结合让我不断提高，深入病房工作，

让我学会临危不乱，耐心护理，微笑服务，用最

大的理性面对患者，让生命之花永远绽放！我相

信自己一定能行！


